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2. Engagera dig

3. Ladda ner appen

1. Må bra hela vägen

5. Din åsikt = vår riktning

Kåren finns tack vare ert engagemang. Det 
finns många sätt att engagera sig på: från 
mottagning och pluggfikor till att verka för ett 
mer jämlikt campus, spexa – eller vara med 
och fatta besluten som styr hela kåren genom 
kårfullmäktige.

Samtidigt får du själv något tillbaka. Du utvecklas, 
lär dig nya saker, bygger nätverk och skapar  
minnen och vänner för livet.

Vi vill göra det enkelt att skapa och behålla goda 
vanor. God hälsa är avgörande för att må bra och 
klara studierna.

På campus finns gott om möjligheter till träning på 
alla nivåer via Sports at Chalmers och studentägda 
Fysiken har ett oslagbart studenterbjudande.

Kårens riktning, arbete och utveckling bestäms 
av våra medlemmar. 

Att bedriva en kår för alla funkar bara om alla är 
med. Genom att svara på medlemsmätningen, 
frågor i appen, kursutvärderingar och rösta i 
fullmäktigevalet ser du till att kåren är för dig 
och din medstudenter. 

Upptäck event, ladda kårkortet, se öppetider  
och menyer – allt du behöver för en smidigare 
campusvardag finns i kårappen.

Sök efter Chalmers  
studentkår där  
appar finns.

4. Håll dig uppdaterad!

Gör det 
bästa av 
din tid!

Läs vårt månadsvisa nyhetsbrev som skickas ut  
till din studentmejl och följ oss på:

Instagram: @chalmersstudentkar
LinkedIn: Chalmers Studentkår

Vi hörs!

5 snabba
från kåren



Innehållsförteckning
Välkommen till Teknisk kemi s. 4-9
Sektionsordförande, SAMO, och Programledningen hälsar dig välkom-
men till Kemisektionen.

Vart du kan vända dig s. 10
Här kan du läsa om vilka stödfunktioner som finns på Chalmers.

Om Mottagningen s. 11-12

Din mottagningskommitté s. 13-18
Lär känna de fem medlemmarna som utgör mottagningskommittén.

Första dagen s. 19

Mottagningens aktiviteter s. 20-29
Här finns det information om alla aktiviteter på Mottagningen.

Allmänt om studier och studentliv s. 33-35
Här kan du läsa om upplägget på högskolan.

Kommittéer på sektionen s. 36-45
Hälsningar från kommittéer och utskott på Kemisektionen.

Chalmers sektioner s. 48-49
Här finns det lite information om de olika sektionerna på Chalmers.

Bra att veta s. 50-56
Lite mer information om studentlivet på Chalmers.

Checklista s. 57
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Grattis!!!
STORT GRATTIS Nollan till att just du bli-
vit antagen till Teknisk kemi på Chalmers. Vi 
hälsar dig varmt välkommen till vår gröna, 
sköna och framförallt fina Kemisektion!
Framför dig har du en fantastiskt givande 
och rolig tid med kunskap, minnen och 
vänner för livet. Allt detta börjar med Mot-
tagningen!!!

Modulen
Nollmodulen är namnet på den gröna lilla boken 
du håller i handen. Den innehåller information 
om allt Nollan kan tänkas behöva veta inför sin 
första tid på Chalmers. 
Att man som Nollan har många frågor är helt 
normalt. Förhoppningsvis kan Nollmodulen 
ge svar på de allra flesta. Sätt dig nu bekvämt, 
plocka fram snacksen och lär dig allt om den 
fantastiska tid som startar den 18 augusti.

Vem är Nollan?
Men vem är då Nollan? Jo, under Mottag-
ningen kallas alla nyantagna Chalmerister 
för Nollan. Namnet kommer från att alla 
nya studenter börjar med 0 högskolepoäng. 
Nollan kallas du fram till dess att du tagit 
ditt första högskolepoäng.
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Sektionsordförande
Hej Nollan!
Varmt välkommen till den skönaste 
och grönaste sektionen på Chalmers, 
Kemisektionen!

Jag heter Lovisa och är sektions-
ordförande på Kemisektionen. Det 
innebär att jag tillsammans med vår 
styrelse jobbar för att studentlivet på 
Kemi ska bli så bra som möjligt för 
dig! Här väntar massor av roliga ar-
rangemang, gemenskap och minnen 
för livet och vi ser verkligen fram 
emot att du ska få uppleva allt detta 
tillsammans med oss!

Du är alltid välkommen att höra av 
dig till mig om du har frågor om kå-
ren, Kemisektionen eller egentligen 
vad som helst! Är du osäker på vem 
du ska vända dig till hjälper jag dig 
gärna att hitta rätt.

I augusti är det dags för den roliga 
och spännande Mottagningen. Den 
består av fyra veckor fyllda med akti-
viteter för att du ska få en så bra start 
som möjligt här på Chalmers. 
Det kommer vara allt från lärorika 
föreläsningar till otroligt roliga och 
mystiska sittningar.

Under min Mottagning fick jag vän-
ner och minnen för livet! Det är 
verkligen ett perfekt tillfälle att lära 
känna dina nya klasskompisar, äld-
re studenter och andra personer du 
kommer att tillbringa din Chalmers-
tid med. Ett hett tips är därför att vara 
med på Mottagningen så mycket du 
kan och vill!

Jag och resten av Kemisektionen öns-
kar dig varmt välkommen och hopp-
as att vi ses den 18 augusti!

Hälsningar,
Lovisa Götharsson Breimert
Ordförande Kemiteknologsektionen
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Programledningen
Välkommen till Teknisk kemi! Vi vill börja med att gratulera 
dig till ditt kloka val av utbildning och för att ha blivit antagen 
till Chalmers.  
 
Vi i programledningen för Teknisk kemi, tillsammans med lärare och ad-
ministratörer, lovar att göra vårt bästa för att skapa en positiv och stimule-
rande miljö som ger dig framgångsrika studier. Under de första åren ligger 
fokus på kurser i kemi, kemiteknik och matematik, med kompletterande 
kurser inom andra ämnesområden. När du närmar dig den senare delen 
i din utbildning kommer du att ha möjlighet att välja fördjupande kurser 
inom just de områden som intresserar dig mest.  
 
Vårt program ger dig goda förutsättningar att lyckas som yrkesverksam in-
genjör. Arbetsmarknaden är ljus inom området teknisk kemi och det finns 
många spännande utmaningar för att skapa ett hållbart samhälle. Som 
nybliven ingenjör är det vanligt att ta sig an forskning, produktion eller 
produktutveckling, med en stor variation i arbetsuppgifter. Du kommer att 
ha möjlighet att arbeta med till exempel framtidens material, förnyelsebara 
energikällor eller nya läkemedel. 
 
Livet som teknolog på Chalmers innehåller mycket studier men också en 
hel del annat. Kemiteknologsektionen arrangerar allt från pluggkvällar och 
arbetsmarknadsmässor till idrottsaktiviteter och resor av olika slag. Utöver 
teknologsektionens arrangemang finns naturligtvis Chalmers studentkårs 
stora utbud av föreningar och kommittéer med aktiviteter som till exem-
pel foto, spex, idrott, körer, orkestrar och Cortègen.  
 
Studierna är naturligtvis viktigast men det gäller att hitta en bra balans 
som passar dig. Om du har frågor om ditt program eller dina studier kan 
du alltid kontakta programledningen, det vill säga någon av oss som är 
programansvarig, utbildningssekreterare eller studievägledare:
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Maria Sörner
Utbildningssekreterare

maria.sorner@chalmers.se

Anna Wrede
Studievägledare

anna.wrede@chalmers.se

- Som programansvarig ser man till att programmet utvecklas och är 
uppdaterat. Programansvarig svarar också på frågor som rör programmet. 
Vid tryckningen av nollmodulen sker ett byte av programansvarig, varför 
ingen programansvarig presenteras med namn och bild. 
 
- Maria är utbildningssekreterare och träffar framför allt er studenter när 
det är dags att göra olika val, som till exempel kursval, kandidatarbetsval 
och masterval, eller om ni behöver få en dispens eller ett tillgodoräknan-
de av kurser eller utlandsstudier. Som utbildningssekreterare arbetar hon 
också med planering och uppföljning av programmet. 
 
- Anna är studievägledare och du kan kontakta henne för stöd och vägled-
ning under din studietid. Hon kan hjälpa till med studieplanering, studie-
teknik samt frågor om motivation, studieuppehåll eller avbrutna studier. 
Du kan också vända dig till henne för samtalsstöd om du inte mår bra eller 
om något i din livssituation påverkar dina studier. Studievägledaren har 
tystnadsplikt. 
 
Vi hoppas att du kommer att känna att ditt val av Teknisk kemi på Chal-
mers är det bästa val du har gjort och att tiden här på Chalmers blir riktigt 
givande på alla plan!
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Samo
Hej Nollan!
Vad roligt att just du har hittat till Kemi-
sektionen! Jag heter Lydia och är sektio-
nens SAMO – alltså StuderandeArbets-
MiljöOmbud. Det innebär att jag sitter 
i kemistyret samt jämviKt - Kemisektio-
nens trivselutskott - och har som största 
uppgift att du ska må bra, trivas och bli 
rättvist behandlad under din studietid!

Jag arbetar med både den fysiska och den 
psykosociala arbetsmiljön. Detta innebär 
att jag arbetar med arbetsmiljön i Kem-
ihuset. Om det är någonting som inte 
fungerar som det ska eller något som be-
höver förbättras så kan du antingen göra 
en egen felanmälan eller höra av dig till 
mig, så tar jag vidare ärendet. 

Dessutom arbetar jag med att alla på sek-
tionen ska må bra. Till mig kan du vända 
dig om du blivit illa behandlad, känt dig 
kränkt eller mår dåligt och inte riktigt vet 
vart du ska vända dig. Du kan även kom-
ma till mig om du känner dig
stressad över dina studier, CSN eller nå-
got annat. Jag kommer alltid att göra mitt 
yttersta för att hjälpa dig direkt, alterna-
tivt visa vart du kan vända dig för att få 
den hjälp du behöver. Som SAMO har jag 
tystnadsplikt och det som vi pratar om 
kommer att stanna mellan oss. 

Jag arbetar även tillsammans med jäm-
viKt för att öka trivseln, jämställdheten 
och likabehandlingen här på sektionen. 
Vi uppmärksammar viktiga ämnen och 
håller trevliga arrangemang i hopp om att 
öka sektionens välmående.

Både Chalmers hemsida och 1177 har 
hela sidor med nyttig information om 
vart man som student och/eller nyinflyt-
tad göteborgare kan vända sig i olika situ-
ationer. Båda dessa sidor och massa kon-
taktuppgifter finns under fliken “SAMO” 
på Kemisektionens hemsida men jag 
lyfter några här nedan som kan vara rele-
vanta när du börjar på Chalmers:

Trygg på Chalmers: Hit kan du vän-
da dig för att få stöd om du eller någon 
annan har blivit utsatt för någon form 
av trakasserier eller diskriminering. Du 
kan även anmäla en incident, och om du 
väljer att inte vara anonym så kommer 
en utredning påbörjas av Trygg på Chal-
mers. Är du anonym kommer det istället 
att bidra till viktig statistik som används 
för att förebygga liknande händelser i 
framtiden.
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Pedagogiskt stöd: Har du någon 
funktionsvariation, som exempelvis 
dyslexi, som försvårar dina studier, 
kan du vända dig till Pedagogiskt stöd 
för att få stöd i undervisningen. Stödet 
kan se olika ut och anpassas till indi-
videns behov. Det kan vara allt från 
förlängd tentatid till anteckningsstöd 
av en klasskompis.

Studievägledaren: Till studieväg-
ledaren kan du alltid vända dig om 
du behöver prata om dina studier el-
ler hur du mår. På ditt program är det 
Anna Wrede som är studievägledare. 

Chalmers kurator: Kuratorn er-
bjuder psykosocial rådgivning och 
stödsamtal, alltså hjälp med att kart-
lägga orsaken bakom ditt mående, 
hjälp att prata om sådant som bekym-
rar dig just nu eller om sådant som har 
hänt tidigare men som fortfarande på-
verkar dig samt hjälp att ta dig igenom 
kriser eller andra svåra saker. Skulle du 
vara i behov av behandling, kan kura-
torn i samråd med dig hitta rätt hjälp.

Feelgood: Feelgood är namnet på stu-
denthälsovården på Chalmers. Skulle du 
få hälsoproblem som är studierelaterade 
(orsakade av eller som påverkar studierna/
studiesituationen) kan du kontakta Feel-
good på deras hemsida och få hjälp gratis 
via Chalmers. 

Ungdomsmottagningen: I Göteborg 
finns ungdomsmottagningen gratis för dig 
mellan 13-24 år. De är specialiserade på 
ungas mående och kan prata om det mes-
ta. Det är okej att må dåligt ibland och att 
börja plugga kan kännas som en stor livs-
omställning, därför finns vi här för dig för 
att se till att du trivs på Chalmers och får en 
riktigt trevlig Mottagning!

Hälsningar Lydia Ivarsson,
SAMO Kemistyret
samo@kemisektionen.com
076 329 09 95
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Obekväm på campus
Vi har nolltoreans mot kränkningar, sexism 
och rasism. Det ska vara enkelt och tryggt 
att berätta för oss om något hänt dig. Det 
gör du enkelt på chalmers.se/trygg *

Om du hittar narkotika i skolans lokaler 
eller ser försäljning/bruk:

 k ring Chalmersvakten  
(031-772 4499) 

 k eller polisen  
(112 akut & 114 14 icke akut)

Om du är orolig för eget eller andras bruk
Det finns hjälp att få.

 k Din studievägledare kan ge vägled-
ning om du är student. Feel Good 
studenthälsa kan också hjälpa till.

 k Få hjälp ur beroendet, anonymt:  
NA Anonyma Narkomaner – sök  
hjälp och stöd ur beroendet idag 
nasverige.org

 k Samlad trygghetsinfo finns alltid på 
chalmersstudentkar.se/feel_safe *

Droger på campus
På Chalmers är det såklart nolltolerans mot 
all narkotika. Ändå kan du komma i kontakt 
med det, frivilligt eller ofrivilligt.

På chalmers.se/trygg kan du berätta om...

 k ovälkomna/kränkande  
kommentarer/språk/jargong

 k fysiska övertramp

 k kränkande särbehandling

 k olämpliga traditioner

som kommer från...

 k klasskompisar

 k föreläsare/handledare/personal

 k sektionen

 k företag & organisationer på campus

i dessa sammanhang…

 k studiemiljö  
(föreläsning, grupparbete, labb osv)

 k nöjesliv

 k fritid i Chalmerssammanhang

Trygg på

På ett event av sektionen eller kåren

 k meddela arrangör eller  
NollK i första hand

 k ring polisen i andra hand 
(112 akut & 114 14 icke akut)

bra att veta!
campus –
Chalmers är välkänt för sitt livliga campus och 
ofta händer här något nästan dygnet runt. 

* *



Vad innebär Mottagningen?
De första veckorna på Chalmers kallas 
Mottagningen. Det är fyra veckor full-
späckade med roliga aktiviteter som vi 
i Mottagningskommittén planerat till-
sammans med andra kommittéer här på 
Chalmers. Detta gör vi för att ge Nollan 
förutsättningar för en bra start på Chal-
mers. På Kemisektionen har Mottag-
ningen olika teman varje år och du Nol-
lan har turen att få en Mottagning med 
temat BILAR.

Under de två första veckorna kommer 
Nollan få gå på introkurser i matematik, 
kemi och programmering. Dessa drar 
igång redan andra dagen och är perfekta 
för att fräscha upp kunskaperna lite och 
kickstarta igång plugget efter sommaren. 

Under de två sista veckorna har de or-
dinarie kurserna dragit igång och Mot-
tagningen börjar lida mot sitt slut. Men 
Nollan ska inte hänga läpp för det, Mot-
tagningen är bara början på en otrolig 
studenttid!

Vi vill också påpeka att Mottagningens 
syfte är att Nollan ska lära känna varan-
dra och ta del av Chalmers händelseri-
ka studentliv! Det är alltså ingen typ av 
nollning med syfte att förödmjuka eller 
trakassera.

Mottagningsaktiviteterna är planera-
de under luncher, eftermiddagar och 
helger, alltså inte samtidigt som varken 
introkurser eller ordinarie kurser. Detta 
för att Nollan ska få en så bra start på 
sina studier som möjligt! Mottagningen 
är helt frivillig och du väljer själv vilka 
aktiviteter du vill vara med på, men vi 
uppmuntrar varmt att delta på så mycket 
som du vill och orkar! Mottagningen är 
en härlig del av Chalmerstiden man inte 
vill missa!!!

KØK - tipsar

Gå med i facebookgruppen 
KemiNollan2026 för att 
inte missa någon informa-
tion under Mottagningen!!!
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pHadder
Under Mottagningen kommer du att få en personlig 
pHadder. En pHadder är en kemiteknolog som gått ett 
eller flera år och som kan det mesta om hur det är att 
plugga på Chalmers. pHaddern kan du vända dig till 
om du har frågor, känner dig osäker eller helt enkelt 
bara vill ha någon att prata med. För att matchningen 
mellan Nollan och pHadder ska bli så bra som möjligt 
uppmuntrar vi dig att fylla i pHadderenqueten (QR-
kod finns i slutet av modulen). Den är helt frivillig 
att besvara och är endast till för att hjälpa oss hitta en 
pHadder med liknande intressen, personlighet och 
preferenser som Nollan.

Nolluppdrag
Under Mottagningen kommer Nollan tilldelas ett 
Nolluppdrag. Nolluppdrag är en rolig aktivitet el-
ler uppgift Nollan får möjlighet att utföra. Det kan 
vara allt möjligt från att tillsammans med andra 
bygga en båt till kappseglingen, bilda ett band, 
till att dokumentera Mottagningen i foto och film. 
Nolluppdragen är helt frivilliga men vi uppmunt-
rar Nollan till att utföra de då det (framförallt) är 
roligt men även ett superbra sätt att lära känna 
andra KemiNollan.

Nollbricka
Under Mottagningen får Nollan chansen att tillverka sin 
helt egna nollbricka. Nollbrickan är en väldigt gammal 
och praktisk tradition på Chalmers då ditt namn står 
på den samt vilken sektion du tillhör. Det underlättar 
mycket eftersom man träffar mycket nya människor 
under Mottagningen. MEN! Nollbrickan är inte bara 
praktisk utan även ett fint minne från Mottagningen 
eftersom KØK kommer att ge dig en stämpel för varje 
arr du deltagit på.
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Din Mottagningskommitté
Välkommen till Kemisektionen!

Det är vi som är Kemisektionens Mottag-
ningskommitté, KØK (uttalas k-noll-k), 
och vi är ett gäng kemister vars främsta 
uppgift är att välkomna Nollan med en 
så bra Mottagning som möjligt. Varje 
år har Kemisektionens Mottagning ett 
tema och årets är Bilar!!!

Du kanske just nu känner dig orolig över 
frågor som “Kommer jag hitta några 
vänner?”, ”Kommer jag hitta rätt i Gö-
teborg?” eller “Är Teknisk kemi rätt för 
mig?”. Var inte orolig! Du är garanterat 
inte ensam om detta. Vi i Mottagnings-
kommittén kommer att leda dig rätt 
under Mottagningen och se till att du 
känner dig som hemma här på Kemisek-
tionen och i Göteborg!

Under Mottagningen kommer vi ha 
ett journummer 076-771 70 54 som 
man kan ringa eller sms:a om man till 
exempel har tappat bort sig bland Gö-
teborgs alla spårvagnslinjer, om man 
har svårt att ta sig hem någon kväll 
eller om man helt enkelt bara vill pra-
ta av sig. Du kan även höra av dig till 
våra privata telefonnummer som hit-
tas på sidorna 14-18.

Innan Mottagningen kommer vi i 
KØK ringa upp och kolla läget med 
dig. Om du då har några frågor är det 
ett jättebra tillfälle att ställa dem!

Vi hörs snart!
KØK
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Hej Nollan!!
Varmt välkommen till Chalmers bästa 
sektion - Kemisektionen! Du har några 
otroligt roliga och minnesvärda år 
framför dig, och vi i KØK längtar efter 
att få träffa dig!

Mitt namn är Elvira, men i KØK kan-
ske du hör mig bli kallad “Blixten Mc-
Queen” och mina pronomen är hon/
henne. Jag är 22 år gammal och upp-
vuxen i den soligaste staden Karlstad. 

Efter gymnasiet var jag otroligt skol-
trött och visste inte alls vad jag ville 
göra så jag tog tre sabbatsår och reste 
världen runt. Träffade kompisar från 
alla möjliga länder, fick dagboken fylld 
med historier samt lärde mig alla knep 
för att hitta billigaste flyg och boende. 

Som ordförande är min viktigaste 
roll att stötta mina fyra fantastiska 
gröna vänner i deras arbete och 
se till att du och alla andra Nollan 
får en magisk start på Chalmers.

Varmt välkommen och tveka inte 
att höra av dig om du har några 
frågor så ska jag göra mitt absolut 
bästa för att svara och se till att du 
får hjälp.

Jag är så taggad, vi ses snart!!

Elvira “Blixten McQueen” Nedéus
Tel: 072-247 53 77

Ordförande
Elvira ”Blixten McQueen” Nedéus



KAWWÖ4

Hej Nollan!
Stort grattis till din plats på Chalmers 
absolut bästa och roligaste sektion – 
Kemisektionen! Du har några fantas-
tiskt roliga år framför dig och jag är så 
glad att du är här.

Mitt namn är Frida, men här i KØK 
kallas jag för ”Chick Hicks”. Mina 
pronomen är hon/henne. Jag är 22 år 
gammal och kommer från Sveriges 
vackraste stad, Varberg. 

Efter studenten var jag rejält skoltrött 
och visste inte alls vad jag ville göra, 
så jag drog ut i världen. Att resa jorden 
runt och göra en skidsäsong i Italien 
var precis vad jag behövde. 

 Efter oförglömliga minnen och 
mängder av äventyr i bagaget, kän-
des Chalmers och Teknisk kemi 
som det självklara valet för mig.

Som kassör i KØK är det mitt jobb 
att hålla hårt i plånboken. Jag har 
stenkoll på utgifter och kvitton 
för att se till att pengarna fördelas 
där de gör mest nytta – allt för att 
din Mottagning ska bli den bästa 
tänkbara!

Jag ser verkligen fram emot att träf-
fa dig. Tveka inte att höra av dig 
om du har några frågor, stora som 
små. Vi ses den 18 augusti!
 
Vi ses snart!
Frida “Chick Hicks” Johansson
Tel: 072-312 46 56

Kassör
Frida ”Chick Hicks” Johansson



Matchef
Hej Nollan!
Välkommen till den bästa och skönaste 
sektionen på Chalmers – Kemisektio-
nen! 

Jag heter Maya men går även under 
“Doc Hudson” här i KØK, och mina 
pronomen är hon/henne. Jag är 21 år 
gammal och kommer från Sveriges 
framsida - Göteborg.
Innan jag hamnade på Chalmers 
tog jag ett sabbatsår där jag jobbade, 
umgicks med familj och vänner och 
återhämtade mig. När det var dags att 
sätta sig i skolbänken igen föll valet på 
Teknisk kemi, ett val som idag känns 
helt självklart. 

Som matchef i KØK är mitt huvudan-
svar att förbereda och planera maten 
som kommer serveras under mottag-
ningen.
 

Jag ser även till att det finns alterna-
tiv till alla med gnäll – så att ingen 
går hungrig. Utöver det hjälper jag 
även till där det behövs så att Mot-
tagningen blir så bra som möjligt 
för er.

Jag är otroligt taggad på att få träffa 
er! Har du några frågor så är det 
bara att höra av sig. Vi ses den 18 
augusti!

/Maya “Doc Hudson” Ottersten, 
Tel: 0720042911

Matchef
Maya ”Doc Hudson” OtterstenMatchef
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Matchef
Maya ”Doc Hudson” Ottersten



COCK

KAWWÖ4

Hejsan bästa Nollan!!
Välkommen till den grönaste och 
självklart skönaste sektionen här på 
Chalmers, nämligen Kemisektionen!
Simone heter jag men kallas också 
för ”Bärgarn” i KØK. Mina pro-
nomen är hon/henne. Jag är 21 år 
gammal och är uppvuxen i världens 
bästa stad Luleå. Efter gymnasiet 
var jag ganska säker på att jag ville 
till Chalmers och kemisektionen, 
men jag var skoltrött och tog därför 
två sabbatsår. Under mina sabbatsår 
jobbade jag först på Coop men ville 
prova något nytt efter att jag hade 
jobbat där ett år. 

Då sökte jag istället jobb på ett 
laboratorium som laboratorieassis-
tent där jag jobbade i knappt ett år 
innan jag flyttade ner till Göteborg 
och började här på Chalmers!

Som kommunikatör är min främ-
sta uppgift att ge er Nollan all den 
information som ni
behöver. Allt från tidpunkter till 
platser för mottagningens alla ro-
liga aktiviteter, detta för att göra er 
första tid här så bra som möjligt.
Ni kan alltid fråga mig om ni har 
några frågor eller funderingar, så 
tveka inte på att höra av er!

Jag är riktigt taggad på mottag-
ningen och ser verkligen fram 
emot att träffa dig.
Vi ses den 18:e augusti!
Simone “Bärgarn” Jolsterå
Tel: 073-687 51 60

Kommunikatör
Simone ”Bärgarn” Jolsterå
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för att göra er första tid här så bra 
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Ni kan alltid fråga mig om ni har 
några frågor eller funderingar, så 
tveka inte på att höra av er!
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träffa dig.
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Kommunikatör
Simone ”Bärgarn” Jolsterå



Matchef
Hej bästa Nollan!  
Stort grattis till dig som blivit antagen 
till Chalmers bästa och roligaste sektion, 
Kemisektionen! 

Mitt namn är Rasmus, även kallad “Sally” 
här i KØK, och mina pronomen är han/
honom. Jag är 21 år gammal och kommer 
från Sveriges stolthet Malmö. 

Innan jag började studera här på Chal-
mers har jag jobbat utomlands som 
servitör i vackra Geiranger följt av en 
skidsäsong i underbara Norefjell. Efter 
några månader med livsnjutning i Norge 
unnade jag mig en tågluff i Europa innan 
det var dags för studierna. När det kom 
till kritan så var Teknisk kemi på Chal-
mers det självklara valet!
 
Som pHadderchef är mina främsta upp-
gifter att se till att du som Nollan får en 
fantastisk personlig pHadder. Dessutom 
ser jag till att du får en underbar pHad-
dergrupp

som du kommer att ha som stöd och 
hitta på roliga aktiviteter med under 
Mottagningen. Som bonus får du även 
chansen att lära känna dina kursare 
bättre i denna grupp. Det viktigaste 
för mig är att alla trivs och blir be-
mötta på ett bra sätt här på Chalmers. 
Utöver det så är jag KØKs springpojke 
nummer 1 och hjälper till lite där det 
behövs.  

Ska bli så roligt att få träffa dig under 
Mottagningen och om du har några 
frågor fram tills dess så tveka inte att 
höra av dig! 

Vi ses på Mottagningen!
Rasmus “Sally” Slot Einarsson
Tel: 070-030 00 46
 

pHadderchef
Rasmus ”Sally” Slot Einarsson



FÖRSTA DAGEN
Den 18 augusti är dagen D här då du Nollan påbörjar ditt liv 
som Chalmerist. Kl 08:30 är det samling på Götaplatsen för alla 
nya Chalmerister. För att hitta rätt ska du leta efter vår stora gröna 
flagga där ett gäng grönhåriga filurer i gröna hängslen hälsar dig 
välkommen. Det är Kemisektionens PR-förening och rustmästeri! 
Tillsammans kommer ni vandra upp till Chalmers Johanneberg. 

Dagen kommer bjuda på lekar samt presentationer av Chalmers 
och Kemisektionen. Ni kommer också att välkomnas av program-
ledningen. Senare på dagen kommer Nollan få träffa sin personliga 
pHadder och pHaddergrupp. Det kommer bjudas på lunch och vi 
förväntas vara klara runt kl. 17:00. Hoppas du är lika taggad som vi 
är!!!
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MOTTAGNINGSKOMMITTÉN
C H A L M E R S  S T U D E N T K Å R

mottagningskommitten.se

Mottagningskommittén

@mottagningskommitten
#mottagningen26

Scanna QR-koden för att 
komma till våra sociala 
medier och användbara
länkar

Hej Nollan! Vi är MK, Chalmers centrala 
Mottagningskommitté, och hjälper er 
Mottagningskommitté att anordna ert välkomnande 
här på Chalmers. Under själva Mottagningen håller vi i 
Tivolit och Mottagningskampen med dess fyra grenar 
men ni kommer också se oss redan under första dagen 
på Götaplatsen.
Om du vill veta mer om våra arrangemang eller vår 
verksamhet så går det att läsa mer på vår hemsida som 
�nns länkad tillsammans med vår social media i 
qr-koden. Annars är det bara att fråga oss när du ser oss 
på campus någon gång. Man känner igen oss på våra 
blå och neongula re�exbyxor. 
Hoppas du ser fram emot Mottagningen lika mycket 
som vi gör! 

TRYGGHETSJOUREN             031-772 39 27
Under Mottagningen �nns en jour som du kan ringa till dygnet runt. 
Jouren �nns för dig och du kan ringa om vad som helst, allt från att du 
behöver hjälp med något på campus till att du behöver någon att 
prata med på vägen hem. 

Lägg in numret i mobilen redan nu så har du det när du behöver det!



MOTTAGNINGSKAMPEN

6/9
ROCKEN

28/8

10/9

FINALEN
&

CHEERET

Under Mottagningen arrangerar Mottagningskommittén MK en sektionsöverskridande 
tävling som kallas Mottagningskampen. Varje sektion ställer upp med lag som tävlar i 
de fyra tävlingsgrenarna: Kappseglingen, Rocken, Cheeret och Finalen. Poängen från 
varje deltävling slås sedan ihop och en sektion koras som vinnare.

Nollan blir rockstjärnor för en kväll när de bildar 
ett band och uppträder under jubel och hejarop 
från en stor publik. Vilka rockar bäst?

Under sista mottagningsveckan hålls de två sista 
grenarna, Cheeret & Finalen. Nollan bildar ett 
cheerlag som framför en rutin för att heja fram sitt 
sektionslag i den avslutande �nalen. Där tävlar 
�nal-lagen i en spännande trekamp. Dags att kora 
en vinnare i årets Mottagningskamp. Vilka hejar 
mest?

Nollan får under en vecka bygga en flytande 
farkost för att sedan tävla mot de andra 
sektionerna i ett fartfyllt båtrace i Göteborgs 
kanaler. Vilka seglar snabbast?
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Mottagningsvecka 1

18/8 Första dagen
​​Första dagen är äntligen här! Kl. 
8:30 kommer ni mötas på Götaplat-
sen för att sedan tillsammans 
vandra upp till campus Johanne-
berg. Mer info om första dagen på 
sid. 19!!!

Idag börjar introkurserna och under 
eftermiddagen kommer Nollan få chan-
sen att lära känna Chalmers fina Kemi-
sektion och Göteborg lite bättre med 
en poängtävling runt om i Göteborg. 
Senare på kvällen kommer ni träffa era 
pHaddrar och pHaddergrupper för att 
tillverka Nollbrickor.

19/8 Amazing race AF & 
Nollbrickstillverkning AF

AF: Alkoholfritt

AF



20/8 Provsitts AF & 
EKAK/M.A.K-grillen
Ni ska idag få känna på hur en riktig sitt-
ning på Chalmers går till. Självklart är det 
Kemisektionens sexmästeri K6 som anord-
nar det! Efter det kommer Nollan få träffa 
Nollan från andra sektioner när EKAK (E) 
och M.A.K (M) håller en grillning tillsam-
mans. 21/8 jämKpicknink AF & 

pHadderorientering
Idag tar Kemisektionens trivselutskott 
JämviKt med Nollan ut på en mysig pick-
ning i Trädgårdsföreningen där det bjuds 
på fika, lekar och gött häng! På kvällen 
får Nollan hänga med pHaddergrupperna 
igen och tillsammans lära känna campus 
Johanneberg och Kemisektionens kom-
mittéer.

22/8 - 23/8 Myshelg AF
Efter en lång och händelserik första 
vecka med många nya intryck har det 
blivit dags för Nollan att åka iväg på 
myshelg! KØK bjuder in Nollan för att 
återhämta sig inför mottagningsvecka 
2 på Bävsjön Högsbotorp scoutgård!
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Mottagningsvecka 2
24/8 Mottagningsgasque
Mottagningsvecka två drar igång på bästa sätt 
med Nollans första besök på Chalmers egna 
nattklubb, Gasquen. K6 arrangerar en otroligt 
rolig sittning och som alltid har sittningen ett 
tema. Hoppas Nollan är redo för en sittning i 
Kylarköping för självklart är temat BILAR! 

25/8 SmaK av framtiden AF & 
Nollan på rymmen AF
Idag kommer Nollan lära känna Nollan 
från Bioteknik och få en inblick i hur sitt 
framtida liv som ingenjör kan se ut!
På eftermiddagen är det dags för Nollan 
att testa sina skills i att rymma tillsam-
mans med Nollan från Bt. 
Ps. det kan bli lite blött så ta med ombyte!!26/8 Tivoli AF & 

pHaddersittning
Idag förvandlas Chalmers till ett Tivoli! Nollan 
kommer få gå runt mellan massvis av olika 
stånd med tävlingar, mat och andra roliga 
saker. Senare på kvällen vankas det pHadder-
sittning i pHaddergrupperna, något Nollan 
absolut inte vill missa!!

27/8 Mocktail/Cocktail afton
Denna kväll får Nollan klä sig lite extra 
fint då Kemistyret bjuder in till en afton 
du sent kommer glömma. Njut av god mat 
och en lyxig mocktail eller cocktail.



25/8 SmaK av framtiden AF & 
Nollan på rymmen AF

28/8 Kappsegling AF &
Absolut Katastrof 
Det är äntligen dags för den första grenen 
av Mottagningskampen, nämligen Kapp-
seglingen! Självklart ska Nollan vara på 
plats och heja på, eller kanske till och med 
ro båten till vinst! Senare på kvällen får 
Nollan chansen att hänga med Nollan från 
A där ni tillsammans ska ta er an olika ut-
maningar. Självklart avslutas kvällen  med 
ett besök i vår fina sektionslokal FortNOx 
då det är dags för pub!  

29/8 Spelkväll AF  &
 FestU Nollkalas
Denna fantastiska eftermiddag arrangerar KS en 
mysig spelkväll i Fort NOx. Senare på kvällen 
håller FestU i Nollkalaset, en rolig fest i Kårhu-
set där hela Chalmers är välkomna. Ett utmärkt 
tillfälle att träffa Nollan från andra sektioner!30/8 Såpabandy AF & 

Mästerkocken AF
Under förmiddagen håller ifK i såpabandy. 
Man behöver absolut inte vara något proffs, 
på såpa blir det lika svårt för alla. På kvällen 
bjuder KP in er för att visa upp era matlag-
ningsskills. Nollan blir uppdelad i 3 olika lag 
och får laga en rätt var för att senare avnjuta 
en ljuvlig trerätters middag!
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Mottagningsvecka 3
31/8 Elände med E 
Idag drar kurserna igång på riktigt och un-
der kvällen kommer du få lära känna Nollan 
från Elektrosektionen. Ni kommer träffa 
några kommittéer från både K och E för att 
utforska några av roligheterna på Chalmers 
som finns utanför Kemisektionen. 1/9 Sektionsmöte Ø AF & 

pongturnering
Under lunchen får Nollan se hur ett 
sektionsmöte på Kemisektionen går 
till. På kvällen anordnar ifK sin tra-
ditionsenliga Pong-turnering i Fort 
NOx. Ställ upp med ett lag och testa 
din bästa kastteknik. Hoppas Nollan 
är träffsäker!

2/9 Nolluppdragskväll AF
Under denna mystiska kväll kom-
mer Nollan få chansen att utföra sitt 
personliga Nolluppdrag.



3/9 Pubrunda
Det är äntligen dags för Nollan att prova på 
en riktig Chalmerstradition, Pubrundan! Den 
hålls varje torsdag i början på en läsperiod 
där alla pubar på Chalmers är öppna, så det är 
fritt fram att välja vart man vill gå för att hitta 
god mat eller dryck. Men självklart ska ni ju 
besöka Kemis egen pub!

4/9 Canvas och Cava
Idag håller jämviKt en mysig kväll med 
canvasmålning, tilltugg och valfri god 
dryck i Chalmers helt egna spårvagn. Ät 
gott, mingla och framför allt, låt kreati-
viteten flöda!
Idag börjar även LanU för den spelin-
tresserade, pågår till 5/9.5/9 Kalas bakom svarta glas

K6 arrangerar en finsittning, klä dig i svart 
och förbered dig på en mystisk och spän-
nande kväll du aldrig kommer att glömma! 
Var? När? Varför? Det återstår att se… 6/9 Pluggbrunch AF & 

Rocken
Första veckan av era kurser har gått 
och vad passar då inte bättre än att 
KUU bjuder Nollan på en riktigt 
god brunch! Här får ni chansen att 
plugga tillsammans och ställa frågor. 
Senare på kvällen är det även dags för 
andra grenen i Mottagningskampen, 
Rocken! Kom och heja på Kemis 
egna band!
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Mottagningsvecka 4
7/9 Tentainfo AF &
Game ShowK Night AF
Nollan kanske alltid har undrat 
hur en tenta på Chalmers går till. 
Under lunchen kommer KUU ge 
all information gällande detta. På 
kvällen får Nollan utmana sina 
kompisar i frågesport under KS 
Game ShowK Night! Vart är vi på 
väg? Kanske känner Nollan igen 
sig…

8/9 Bastusittning
Nu är det dags att bege sig till Chal-
mers egen bastu i Härryda, där HÄKS 
bjuder in dig till en riktig bastusitt-
ning! Efter sittningen blir det själv-
klart bastu och bad för de som vill.

9/9 Ost och vinprovning
Ikväll bjuder KARG in på en lugn 
och härlig ost- och vinprovning 
med fantastiskt god mat och både 
alkohol och alkoholfritt vin.



10/9 Cheeret/finalen AF & 
Kul på K AF
Idag är det de sista två grenarna i Mot-
tagningskampen! Vi inleder med Cheeret 
för att tagga igång publiken för att sedan 
avsluta med den stora Finalen! Efter (för-
hoppningsvis) en vinst bjuder KØK på en 
mysig filmkväll, där vi kommer kolla på 
världens bästa film, Bilar!!

11/9 Vilodag
Inga mottagningsaktiviteter är 
planerade idag så passa på att vila!

12/9 Nollfinalen
Tyvärr har vi anlänt till sista dagen på 
Mottagningen, men självklart slår vi på 
stort! Klä dig i något fint och dansvänligt 
och förbered dig på en kväll du sent kom-
mer att glömma! Kan bli det bästa på hela 
Mottagningen!
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Såsom nattens dystra mörker
Domedagensklockor ringa
Värnlös i ett töcken

Du färdas i en dimma
Såsom den ensliga hederns tomhet
En mardröm kommer nära
Oändlig p ina dunkade i plåga
Smärta större än någon kan bära
Såsom själen får sin dom
I rescendo skriken tätnar
Din klagan gör dig svag

Allt är hemligt, kallt, beräknat
Såsom natten går till gryning

Då delat vill bli helt
Sanningen så kall och tröstlös
Uppenbaras alltför sent

Så vakar fyra skuggor över er



Assistentimus Bombastius Theofrastius Sineb
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Din utbildning
Läsåret
Ett läsår på Chalmers är uppdelat i fyra läspe-
rioder (LP) som består av åtta läsveckor (LV). 
Under dessa åtta veckor har man föreläsningar, 
övningar, laborationer och kanske lite inläm-
ningar. Läsperioden avslutas sedan med tenta. 
Oftast läser man två kurser parallellt och Nollan 
kommer börja med att läsa Allmän Kemi 1 och 
Analys i en variabel.

Föreläsningar
Föreläsningar är uppdelade i två 45 minuters 
pass med en 15 minuters paus i mitten. På för-
middagen börjar föreläsningarna kl. 8.00 och 
10.00 och de håller på till 9.45 respektive 11.45. 
Efter det är det lunch i 1,5 h innan eftermidda-
gens föreläsningar börjar kl. 13.15 och 15.15. 
Föreläsningar är bra att gå på då det ger en bra 
bild av vilken kunskapsnivå som förväntas på 
tentorna och gör studierna lättare. 

Laborationer
Laborationerna är obligatoriska och det är väl-
digt viktigt att man inte missar dem då det kan 
vara svårt att hitta ett nytt tillfälle. Under labb-
tillfället får du låna labbrock så det behöver du 
inte köpa själv.

Övningar
Övningarna är utmärkta tillfällen att räkna upp-
gifter och få genomgångar av exempeluppgifter. 
Övningsledare går genom ett par uppgifter från 
varje område och finns sedan tillgängliga för att 
svara på frågor.

Kårkortet
Kårkortet blir du tilldelad under första dagen på 
Chalmers. Detta kort kan komma att bli din kä-
raste ägodel. Kårkortet fungerar både som pas-
serkort så att du kommer in i lokaler på campus 
men du kan även ladda det med pengar och 
köpa mat och fika till ett rabatterat pris.

Kurslitteratur finns listad i kursplanen samt 
på kurshemsidan och det går oftast att köpa 
de flesta böcker på Store. “Chalmers bokby-
tarsida” och “Chalmers Kemiteknologsektions 
bokbytarsida” är även två facebookgrupper 
där man kan köpa begagnad kurslitteratur.

Kurslitteratur

Studiemedel  
Studiemedel och studielån kan vara viktigt 
att söka och det kan även vara bra att söka 
för två terminer i taget. För mer information 
kolla csn.se.

Tenta
I slutet av en kurs testas dina kunskaper i form 
av en tentamensskrivning. Dessa brukar oftast 
vara 4 timmar långa och skrivs antingen på 
förmiddagen eller eftermiddagen.  Till tentan 
måste du ta med dig legitimation! Olika hjälp-
medel är tillåtna på olika tentor men oftast får 
du ha med dig en

Chalmersgodkänd räknare, dessa finns att 
köpa på Store i kårhuset. Ett hett tips är också 
att ha med lite nice snacks att äta under tentan! 
Resultatet kommer 15 arbetsdagar senare på 
Ladok.

Boende kan vara svårt att hitta, men det kan 
vara bra att ställa sig i bostadskö på chal-
mersstudentbostader.se och sgsstudentbosta-
der.se i så god tid som möjligt. Ett annat bra 
tips är att leta via blocket.se!

Boende 
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Spela. Dansa. Ha kul

baletten.chs.se alliancen.se

Chalmersbaletten Allianceorchestret

Bli en del av gemenskapen

- Kom i danskläder- Ta med instrument 
   (om du har)

pst!

Inga förkunskaper krävs!

Nyfiken? Prova på!

Lv. 2-5
Mån kl.19:30
Motionshallen

Mån kl.19

Kårrestaurangen
Showdans Blås- & Slagverk

Lv. 1-4

- Kom i danskläder- Ta med instrument 
   (om du har)

pst!

Inga förkunskaper krävs!



Att jobba i en kommitté, förening eller utskott är ideellt men viktigt för en levande  
sektion och studentkår. Dessa ser till att roliga saker sker under studietiden och gör att 
alla studenter får ett riktigt bra studentliv. Om det är så att någon kommitté eller fören-
ing saknas kan man alltid starta upp en ny.  Att vara sektions- eller kåraktiv är väldigt 
givande och dessutom väldigt roligt!

Studentlivet på Chalmers

På Kemisektionen kan man bli invald i en 
kommitté på någon av de fyra sektions-
mötena under läsåret. Kommittéerna på 
Kemi kan du läsa om på s.38-47.

Utöver dessa kommittéer finns även cen-
trala kommittéer som förenar studenter 
från alla sektioner. De kan hålla på med 
allt från pyroteknik till bastubad. 

Kommittéer

I en förening blir man inte invald på sek-
tionsmöten utan det är föreningens med-
lemmar som väljer in ledamöter.

Precis som det finns centrala kommittéer 
finns även centrala föreningar. Där kan man 
bli medlem och få ta del av allt föreningen 
erbjuder. Det finns religiösa föreningar, 
luftballongsförening, orkestrar och mycket, 
mycket mer. Det finns helt enkelt något för 
alla!

Föreningar

Matchef tipsar
För att komma undan billigt som stu-
dent är den bästa lunchen en hemlagad 
matlåda, som enkelt kan värmas i någon 
av de många mikrovågsugnar som finns 
på campus. Mitt bästa matlådetips är att 
göra ett storkok av kycklingcurry och 
ris, det är gott, enkelt och håller sig bra i 
kyl och frys. 

Vi kommer att under vardagarna de 
första tre veckorna av Mottagningen 
erbjuda lunch till alla Nollan för en 
billig peng som de olika kommittéerna 
serverar. Här är också ett bra tillfälle att 
få inspiration till olika matlådor man 
kan ha med i väskan. 

På campus finns det flera ställen att välja 
på om man vill äta gott! I kårhuset finns 
kårrestaurangen som serverar tre olika 
rätter varje dag, samt en kombinerad 
pub och café. Kemihusets egna kafeteria 
Café Hedvalls erbjuder matiga sallader, 
baguetter och färdiga rätter som man 
enkelt värmer upp. Utöver detta finns 
det en rad matställen runt omkring och 
på campus.

Kring valborg varje år arrangeras Chal-
mers Cortègen. Det är ett karnevalståg, 
anordnat av studenter, som tågar längs 
Göteborgs gator. Under veckan innan 
kan man tillsammans med sina vänner 
bygga ett ekipage till tåget, eller så kan 
man bara chilla i öltältet och lyssna på 
livemusik. Det är ett event som samman-
för hela Chalmers!

Cortègen
Spela. Dansa. Ha kul

baletten.chs.se alliancen.se
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Kvasthilda
Hej underbaraste Nollan! Varmt väl-
kommen till Kemisektionen, den abso-
lut skönaste och grönaste sektionen på 
hela Chalmers!

Det är jag som är Kvasthilda, ert allde-
les egna, högt älskade skyddshelgon. 
Som den 1500 år gamla häxa jag är har 
jag flugit runt ett bra tag, och jag har för 
länge sedan insett vad som
är det absolut viktigaste här i livet: 
Cigarrer och män! Om ni hör ett swis-
hande ljud över campus så behöver ni 
inte oroa er, det är bara jag som tar mig 
en tur på min älskade kvast!

Vi kommer att stöta på varandra redan 
första dagen på Götaplatsen, och jag är 
minst lika taggad som ni är. Ni kommer 
snabbt att känna igen mig i min svarta 
klänning och min söta hatt med en liten 
rosa blomma på. Under mottagningen 
kommer ni att hitta mig runt mina
snälla vänner i HÄKS. De är lätta att se, 
leta bara efter deras dösnygga, hildagrö-
na hängslen och gröna hår!

Tveka aldrig att komma fram och häl-
sa, jag vill jättegärna lära känna er alla. 
Efter mina 1500 år på denna jord har jag 
trots allt en del visdomar att dela med 
mig av. Men det absolut viktigaste jag 
har med mig är: njut av varje dag, um-
gås med varandra och ha jäkla kul under 
Mottagningen!!! 

Vi ses snart!
Cigarrer & Män, 
//Eran älskade Kvasthilda



HÄKS

Hej bästa Nollan! 

Stort grattis till antagningen och välkomna 
till den bästa sektionen på hela Chalmers! 
Det är vi som är HÄKS, PR- och Rustmäs-
teriet på Kemisektionen. Det innebär att vi 
arrangerar ET-raj (super roliga fester efter 
tentorna!!) och pubrundor varje läsperiod, 
men även en hel del andra roliga arrang-
emang under året! Det är också vi som tar 
hand om vår fina sektionslokal Fort NOx 
som hela sektionen får ta del av.
Vår popcornälskande ordförande heter 
Gamas och är en gammal, vis gam. Han är 
bästa vän med vår alldeles egna Kvasthilda, 
sektionens skyddshelgon och vår PR-chef. 
När Kvasthilda inte orkar gå ser ni henne 
flyga fram på Kvasten, som gör allt hon ber 
honom om! Kvasten är rustmästare och har 
ansvar för vårt Fort NOx, något som passar 
honom perfekt eftersom hans passion i livet, 
är städ och sanitet (och Kvasthilda såklart).  
Näst på tur är vår busigaste medlem Nir-
ving, som är 6 år gammal och älskar lekar. 
Hon pysslar och busar med dekoren som vår 
alldeles egna artist. 

Hennes faster Irving är ett förvirrat troll 
som försöker hålla ett extra öga på henne. 
Hon ser även till att bjuda oss alla på un-
derbar mat som matchef.
Grelber är ett elakt troll som Kvasthilda 
en gång i tiden trollade in i en stock. Han 
är våran Ølchef, och trots att han blandar 
sektionens smarrigaste drinkar förblir han 
sur och bitter! Sist men inte minst har vi 
våran ekonomiansvarig, men även sexi-
gaste medlem Bensen, hon står inte bara 
för all ekonomi utan även för all sexkan-
tighet i gruppen!

Oss kommer ni att träffa redan första da-
gen på Götaplatsen, och därefter ser ni oss 
på många av Mottagningens andra arr! Vi 
är alla supertaggade på att träffa er alla!!
Glöm inte att följa oss på Instagram och 
tiktok: hakschalmers  
xoxo HÄKS 



K6

Hej fina Nollan!

Det är vi som är K6, Kemisektionens 
alldeles egna sexmästeri. Ordet sex-
mästeri kommer från det gamla ordet 
“sexa” vilket betyder fest. 

Vår uppgift är att arrangera härliga 
kvällar för alla kemister med god mat 
och feta fester på Gasquen, Chalmers 
egen nattklubb! En Gasque är en ro-
lig sittning där det bjuds på trerätters 
middag och underhållning. Senare på 
kvällen övergår Gasquen till en natt-
klubb där man kan träffa andra chal-
merister och dansa hela natten lång!

Ni kan känna igen oss genom att leta 
efter våra buteljgröna overaller med 
lila fransar och vår kära maskot, 
Ormen Kjelle. 

Ni kommer att få träffa oss på första 
dagen där vi presenterar oss och under 
Mottagningen kommer vi arrangera en 
massa roliga aktiviteter för er! Dessa 
inkluderar en provsits där vi går ige-
nom hur en sittning går till, eran första 
Gasque samt “Kalas bakom svarta glas”. 

Om ni vill ha mer info kan ni även följa 
oss på Instagram och Facebook under 
namnet K6.2026.

Vi ser fram emot att få träffa er fina Nol-
lan! Ses i Augusti!!

Puss & Smisk
K6



Kemistyret

Hejsan Nollan!

Stort, stort grattis till din antagning – du har pre-
cis tagit dig in på en grym utbildning och dessut-
om blivit en del av världens bästa sektion: Kemi-
teknologsektionen! 

Vi är sektionsstyrelsen (a.k.a. Kemistyret) och det 
är vi som jobbar bakom kulisserna för att göra 
din tid här på Chalmers så bra som möjligt. Vårt 
uppdrag är att driva sektionens utveckling och 
finnas som stöd för alla kemiteknologer. Vi är 
åtta personer med olika roller, men vi har en sak 
gemensamt: vi brinner för att du och alla andra 
Nollan ska känna er riktigt välkomna, inkludera-
de och hemma på vår gröna och sköna sektion!

Som ni ser på bilden ovan består vi av åtta stiliga 
personer i svarta pikéer märkta med namn och 
respektive post. Vi i styret är alltid öppna för sek-
tionens medlemmars idéer och tankar, så har ni 
funderingar eller synpunkter så är ni varmt väl-
komna att dela dem med oss!

Styrelsen består av :
- Lovisa Götharsson Breimert - Sektionsordfö-
rande, läs mer om mig på min sida 5!

- Adeline Falsen Lindqvist - Vice Sektionsordfö-
rande, hon är nöjeslivsansvarig.
- Irma Norrman - Economizer, sektionens kassör 
som har koll på allt om pengar.
- Simon Löfving - Vice Economizer, han bokför.
- Lydia Ivarsson - SAMO, läs mer om mig på 
mina sidor 8-9!
- Noel Janemyr - Utbildningsansvarig, har koll på 
alla möjliga utbildningsfrågor.
- Isak Steen Tedestedt - Arbetsmarknadsansvarig, 
har kontakt med sektionens huvudsponsorer.
- David Brage - Informationsansvarig, håller koll 
på sektionens informationsspridning.

Ni kommer att träffa oss redan under första da-
gen, då vi presenterar oss och berättar mer om 
vad vi gör. Ni får också möjlighet att möta oss på 
sektionsmöte Ø, där ni får uppleva hur ett spän-
nande och fartfyllt sektionsmöte går till! Dessut-
om arrangerar vi Mocktail/Cocktailafton där vi 
bjuder på härliga drinkar och mysig stämning.
Vi i styret hoppas att ni får en fantastiskt rolig 
Mottagning och studietid här på Chalmers. Ha 
det bäst så länge så syns vi i augusti! 

PS. glöm inte följa oss på instagram: @kemistyret



ifK

Tjena Nollan!

Kemisektionens starkaste, snabbaste och (låt 
oss vara helt ärliga) coolaste kommitté skul-
le vilja hälsa dig välkommen. Idrottskom-
mittén 2026 består av Skattemästare Leif 
Lindergård, Pokalputsare Wille Damber, 
Bollplanket Jessica Le, Bollkallen Nellie Col-
liander, Boxsäcken Emil Crogård, Korvgub-
ben Yrla Bengtsson och sist men definitivt 
minst, Lagkaptenen Elsa Hörsing. 
Vi har i uppdrag att se till att sektionen har 
möjlighet att röra på sig och självklart ha det 
riktigt roligt samtidigt. Under Mottagningen 
kommer vi att hålla i allt från olika fartfyllda 
träningspass till den episka Pongturnering-
en! 

När studierna är igång som vanligt igen 
kommer vi att hålla i diverse träningspass 
på onsdagar. Vi varierar sporterna så mycket 
som möjligt så att alla ska kunna gå på det 
de gillar samt testa nya saker. Vi håller oftast 
hus i kårhallen men ibland skojar vi till det 
lite extra och är någon annanstans. 

För att inte missa något kan du gå in och 
följa oss på Instagram och Facebook som 
finns listat här nere. Utöver onsdagspassen 
är det vi som ansvarar för det klassiska Ke-
mimästerskapet i Pong, där alla kemister har 
chansen att visa sina färdigheter och kanske 
till och med skriva historia. Vi ser även till 
att Kemisektionen har lag till de olika CM 
(Chalmersmästerskapen) som arrangeras på 
skolan. Och det tar inte slut där! Vi styr även 
ihop den årliga skidresan som sker i januari. 
Där utlovas sittning, Pong, gött häng och så-
klart massa skidåkning. 

På campus känner du igen oss i våra sti-
liga grön/vita collegejackor med den fina 
ifK-loggan såklart.

Våra sociala medier är:
Instagram: @ifkchalmers 
Facebook: ifK Arrangerar 
Född ur hav och himmel
//ifK’26



Kempressen

Hejsan Nollan!

Upp på tå! Här har ni den bildskönaste grup-
pen på K! Det är vi som är Kempressen, Ke-
misektionens egen tidning. Om det närmar 
sig några mysko personer med gröna rockar 
och kameror: oroa er inte! Vi i Kempressen 
ser till att allt skoj på sektionen fotas, ned-
skrivs och rapporteras, vare sig det gäller 
minnesvärda citat eller ursnygga poser. Så 
var inte rädd att hamna lite i rampljuset 
(eller kamerablixten), vi letar bara de bästa 
vinklarna, och försöker få med allt roligt, så 
ni kan återuppleva allt igen i vår fantastiska 
tidning!

Kempressen består av Chefredaktör Abigail, 
Kvitto Lisa, Skribent Leopold, Foto Hilda, 
Tryckfelsnisse Agnes, PR-ess Tom, och sLay-
out Emma.

Om ni skulle vilja få tag på en tidning, kom 
gärna till något av våra trevliga tidningssläpp 
vid slutet av varje läsperiod. Mottagningsveck-
ornas festligheter kommer till stor del doku-
menteras på vår Facebook och Instagram (@
kempressen), så följ oss gärna där. Ifall ni vill 
komma oss ännu närmare, finns det möjlighet 
till det på vår mysiga matlagningskväll Mäster-
kocken! 

Om det skulle vara så att ni hör något roligt 
citat: tveka inte att skicka det till någon av oss 
på messenger. Kanske kommer det med i näs-
ta tidning. Vi i Kempressen längtar efter att få 
träffa er alla, så vi kan göra riktiga stjärnor av 
er!

Vi ses på Götaplatsen!
/Kempressen



jämviKt

Hej finaste Nollan! 

Vi är jämviKt, Kemisektionens trivsel-
utskott. Vi jobbar för att Kemisektionen 
ska fortsätta vara en trygg och säker miljö 
där alla känner sig välkomna och inklu-
derade. Vår högsta prioritet är gemen-
skap och trygghet under studierna så alla 
ska kunna må så bra som möjligt. Detta 
gör vi på olika sätt, exempelvis genom att 
uppmärksamma viktiga samhällsfrågor, 
utbilda våra fina kemiteknologer inom 
jämställdhet och bjuda in till mysiga ar-
rangemang tillgängliga för alla! 

Vi vill att ni ska ha en så rolig och my-
sig tid under Mottagningen som möjligt. 
Därför kommer vi bjuda in till gratis eller 
billiga arrangemang som skapar möjlig-
heter till diskussion, att knyta band med 
nya människor och annat kul som bidrar 
till Nollans goda humör! 

På våra sociala medier kan ni hänga med 
på allt ifrån att frågor inom jämställdhet 
till uppmärksammanden av viktiga 

dagar. Det är också där vi uppdaterar 
inför kommande arrangemang, så se 
till att inte missa det! Vår instagram är 
jamvikt_kemi. 

JämviKt består av vår Bas Elin, SAMO 
Lydia, Buffert Edvin, Gibbs Jamie och 
Katalys Bosse. Oss känner ni igen på 
våra limegröna byxor med regnbågs-
flagga på benet, och vi finns alltid här 
om ni behöver någon att prata med el-
ler någon som kan lyssna! Vi ser jätte-
mycket fram emot att få träffa dig och 
vi hoppas att din start på Chalmers 
kommer bli suverän! 

Kram! 
jämviKt



KUU

Hej hej, det är vi som sköter studiebe-
vakningen på K!

Vi är Kemisektionens Utbildningsutskott, 
KUU, och vi jobbar för att din utbildning 
ska vara så givande som möjligt. Vi syss-
lar med allting som har med utbildningen 
att göra på K och TK men även på mas-
terprogrammet Materials Chemistry. Det 
är alltså till oss du vänder dig om du har 
frågor om utbildningen eller om en kurs 
skulle krångla. I KUU hittar du ordföran-
de Elin, utbildningsansvarig Noel, ekono-
miansvarig Albin, informationsansvarig 
Elin och masteransvarig Emilia.
Vi i KUU hjälper dig med allt och lite 
till vad gäller utbildningen som kan vara 
svårt att greppa nu till en början. Vi vet 
exempelvis att kurslitteratur kan vara dyr, 
och därför administrerar vi bokbytarsi-
dan “Chalmers Kemiteknologsektions 
bokbytarsida” 

på Facebook där teknologer kan köpa och 
sälja begagnade böcker, så ett hett tips är 
att gå med där och titta en extra gång inn-
an du köper helt ny litteratur.
För att bidra till en god studiemiljö an-
ordnar vi varje läsperiod två pluggkvällar 
där god mat utlovas, här kan man både 
plugga och hänga med klasskamrater. Nå-
got du även måste lägga på minnet är att 
vi varje söndag innan tentorna drar igång 
en pluggfrukost där du får gratis frukost, 
en plats att studera och möjligheten att 
umgås med andra studenter från samma 
sektion. Vill du veta mer om oss så kan 
du antingen besöka vår flik på Kemisek-
tionen.com, följa oss på Facebook eller på 
instagram (kemiutbildning).
Studera smartare, inte hårdare!
//KUU



KARG

Hej Nollan!

Vi är Kemisektionens arbetsmarknads-
grupp KARG och känns igen på våra
stilrena pikéer och fräscha kavajer. På bild-
en ser ni vår ordförande Erik, Felicia som 
är kassör, Jack som är KARM-ansvarig, 
Miranda som är mentorskapsansvarig, Elsa 
som är PR- och IT-ansvarig samt Isak som 
är arbetsmarknadsansvarig hos oss i KARG 
och i Kemistyret.

Det är vi som är bryggan mellan er stu-
denter och arbetslivet. Årligen arrangerar 
vi, tillsammans med vår motsvarighet på 
KfKb-sektionen, KARM – sektionernas ar-
betsmarknadsmässa. Dit kommer mängder 
av olika kemiföretag och det är en fantastisk 
möjlighet att inspireras, skapa de första kon-
takterna inför arbetslivet och leta efter po-
tentiella sommarjobb.

Utöver KARM håller vi även alumniträffar, 
casekvällar och lunchföreläsningar. Vårt mål 
är att underlätta övergången mellan Chal-
mers och arbetslivet, och vi arbetar för att 
sektionen ska få en fot in hos kemiföretagen 
– vilket är superbra för oss alla!

Under Mottagningen ser vi fram emot att 
träffa er på bland annat vår ost- och vinprov-
ning. Håll utkik efter oss på campus och följ 
oss gärna på Instagram @karg_2026 och Lin-
kedIn ERNST&KARG för att hålla er
uppdaterade!

Det ska bli kul att träffa er – vi syns under 
Mottagningen!

Varma hälsningar, KARG



KS

Hej Nollan och gratulationer till 
antagningen!

 Det är vi som är Kemisektionens Spelkom-
mitté, även kallat KS.
 
Vi är ett gäng spelintresserade kemister som 
älskar att hålla på med allt från brädspel, 
TV-spel och (snart) även en del rollspel. Vi 
har ett stort utbud olika spel som vi tyck-
er att ni ska prova på våra spelkvällar som 
vi har hela året, även under Mottagningen! 
Där kan ni spela massvis med brädspel, allt 
från Catan till Exploding Kittens, samt även 
TV-spel som Mario Kart och Super Smash 
Bros. Det bjuds även på snacks och läsk samt 
smarrig toast till den som vill köpa! Perfekt 
tillfälle att ha kul och lära känna andra ! 

Utöver Mottagningen har vi alltid minst två 
spelkvällar varje läsperiod, och ibland även 
turneringar i exempelvis schack där man 
kan vinna fina priser. 

Dessutom arrangerar vi större spel-arr till-
sammans med spelkommittéer från hela 
skolan, där ni kan lära känna spelintressera-
de från olika sektioner.

För att hålla koll på våra arrangemang, följ 
oss gärna på Instagram: @kemi_spelsallskap 
eller på våran Discord ni hittar på kemisek-
tionens webbsida www.kemisektionen.com 
eller på Instagram. Ni kan också hålla utkik 
efter våra affischer runt om på sektionen, 
men om ni vill hitta oss på campus så är det 
bara att leta efter dem med gröna hoodies!

Ha det superkul under Mottagningen och vi 
ses på nästa spelkväll!

Anarki & Korruption

/KS’26







Chalmers sektioner
Sektioner		    				     Skyddshelgon			    NollK		     Rustmästeri	   PR-förening         Sexmästeri

Arkitektur och Arkitektur & Teknik  A & AT

Affärsutveckling & Entreprenörskap  AE

Datateknik  D

Elektroteknik  E

Teknisk Fysik & Teknisk Matematik  F

Högskoleingenjörerna  H

Industriell Ekonomi  I

Informationsteknik  IT

Teknisk kemi  K

Bioteknik   KfKb

Maskinteknik  M

Sjöfart  Sjö

Teknisk Design  TD

Samhällsbyggnad  V

Automation & Mekatronik  Z

Globala System  GS

Tekniskt Basår

Pettson & Findus

Pippi Långstrump

Hacke Hackspett

Kalle Anka

Fantomen

Droopy

James Bond

IT-Smurfen

KvastHilda

Darth Vader & Yoda

Asterix

Karl Alfred

Lilla My

Snobben

Lucky Luke

Alice i Underlandet
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Sektioner		    				     Skyddshelgon			    NollK		     Rustmästeri	   PR-förening         Sexmästeri

AØK

AEØK

DNollK

EØK

FNollK

HØK

INollK

NollKIT

KØK

bØf

MNollK

SJØK

TDNollK

VØK

ZØK

GØS

TBK

RustA

RUSTÆT

DRUST

KS

Djungelpatrullen

Rustet

RustI

P.R.I.T

HÄKS

KAOS

Rustmästeriet

Byssan

RusTD

VIRUS

ZÅG

A6

PRÆX

D6

E6

F6

H6

isex

sexIT

K6

KfKb6

M-sex

Sjö6

prosex

V6

ZEXET

GSexGruS

PubA

PRÆX

Delta

EKAK

Djungelpatrullen

DKV

QQ7

P.R.I.T

HÄKS

KAOS

M.A.K

Frasses

prosex

SNOK

DaltonZ

KNEKT
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Sittningstraditioner
Under din Chalmerstid kommer du får möjlighet att gå på många sittningar. Sittningar 
är en trerätters middag tillsammans med andra chalmerister. Olika sittningar är olika 
formella, men här kan du läsa om vilka regler som gäller på de allra flesta sittningarna. 
Du kommer även under provsitsen och Mottagningen få lära dig hur en sittning går 
till.

Toastmaster
På en sittning finns det alltid 
två toastmasters som ansvarar för 
underhållningen. När dessa två 
spelar upp ett toastljud betyder det 
att man ska sluta prata och lyss-
na på vad de har att säga. Under 
sittningen ska man även sitta ner 
på sin egen plats hela tiden, med 
undantag om man behöver gå på 
toa förstås.

Gückel
På nästan alla sittningar 
förekommer det gückel (uttalas 
“gyckel”). Gückel är under-
hållning i olika former såsom 
en sketch, sång, dans eller om 
man har någon talang! Under 
gücklet ska man vara tyst och 
om man vill se mer gückel från 
gruppen så ber man om omstart 
eller så låter man gruppen sätta 
sig igen.

Sånger
Under sittningen förekommer det 
också många olika sånger. Sång-
erna finns i det traditionsenliga 
sånghäftet som alltid finns på 
borden. I många av sångerna finns 
det vissa rörelser som tillhör. Kol-
la på KØK och pHaddrarna under 
provsitsen för att se hur de gör! 
Det är toastmastrarna som bestäm-
mer vilka låtar som ska sjungas 
och de ber också någon sittande 
om att ta upp låtarna. Blir man 
ombedd att göra det ställer man 
sig upp och tar ton (om man kan 
texten) eller så börjar man med 
ett högt “FÖR!” (om man inte kan 
texten).

Tempo
Om man vill att toastmastrarna 
ska ta upp en låt eller be någon 
att gückla, gör man detta genom 
att be om tempo. Detta gör man 
dock aldrig när servering pågår, 
när toastmastrarna redan pratar 
eller på finare sittningar.
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Sektionssången
På Kemisektionen avslutas varje sektionsmöte med denna sång. 
Melodi: Liberty Bell March, John Philip Sousa

VERS 1:
Ja, redan på antikens tid det var filosofi 

att livet liksom jorden kanske endast var kemi, för den som tvivlar på 
att denna tanke den är sann vi visar vad vi tror på med byretten i vår hand. 
Att våra läromästare har varit stora män, det har väl kanske inte alla insett 

riktigt än.
Av Liebig, Gibbs med flera har vi lärt allt om kemi men av Chalmers har vi lärt 

oss: 
“Vi skall framåt Avancez!”

REFRÄNG:
Stån upp nu! Ni som har aldrig äran mist; man är ej mol allena som kemist. 

Vår strävan är att få vara, in i minsta kalkyl, i jämvikt med atom och molekyl.

VERS 2:
Av lösningar och gaser har vi lärt: “Var ideal!”
Av syror och av baser: “Man ska ej va’ neutral”

men starkare än någon kemisk bindning man kan få är lyckan att få tillhöra 
sektionen med stort K!

Allt sorgligt flyr vårt minne, tentor glöms så lätt med ens (Ty) ett glatt
humör och muntert sinne ja det är vår reagens

Vid fest och glam vi håller temperatur och tryck igång. Volymen är ej längre när 
vi samlas i vår sång.

REFRÄNG:
Stån upp nu! Ni som har aldrig äran mist; man är ej mol allena som kemist.

Vår strävan är att få vara, in i minsta kalkyl, i jämvikt med atom och molekyl.
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Don’t just study it. 

Be part of a new leading force 

in energy.

For us, energy progress means holding together what 

matters most: reliability, energy security, and sustainability. It 

means improving the system from within 2 raising 

standards, challenging assumptions, and partnering with 

customers to deliver solutions that work today and for the 

future.

VAROPreem brings engineering expertise, innovation and 

true industrial scale together. We are a new leading force in 

energy.

Learn more at varopreem.com.

Key fgures

10% 

of Europes road and 

marine fuel demand

6

manufacturing hubs across 

Sweden, Switzerland, 

Germany and the Netherlands

2nd

largest producer of 

renewable fuels in Europe

4000+

employees
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Nollans ordbok
ARR - Arrangemang.

DUGGA - Ett litet test i mitten av en 
kurs. Dessa kan ge dig bonuspoäng till 
tentan, och är oftast inte obligatoriska. 

Fort NOx - Kemisektionens sektionslo-
kal.

HEDVALLS - Caféet i kemihuset. 

GASQUEN - Chalmers nattklubbslokal, 
som ägs av kåren.

GNÄLL - Matallergi eller preferens. Om 
serveringspersonalen på en sittning 
frågar dig om du har gnäll är det detta 
de menar. 

GÜCKEL - En typ av underhållning som 
oftast förekommer på sittningar (se sid. 
51).

HILDAMÄRKET - Kemisektionens logga 
målad på en av gångvägarna på Cam-
pus Johanneberg. 

KVASTHILDA - Kemisektionens skydds-
helgon.

KÅREN - Hela Chalmers studentfören-
ing som alla teknologer är medlemmar 
i. 

KÅRAVGIFT - Måste betalas för att få 
vara med i kåren och för att kunna 
skriva tentor. 

MOTTAGNINGSKOMMITTÉ - Kommitté 
som arrangerar Mottagningen, t.ex. 
KØK.

NYMBLE - Blir Nollan efter Mottag-
ningen. 

NOLLAN - Samlingsnamn på alla nyan-
tagna på Chalmers. 

OVVE - Kort för overall. Klädsel som 
några kommittéer har. Färgen visar 
vilken sektion de tillhör.

pHadder - Den person som tar hand om 
dig och hjälper dig med allt möjligt 
under Mottagningen. 

PR-FÖRENING - Kommitté som arbetar 
för sektionssammanhållningen. PR 
står för programråd, t.ex. HÄKS.

RUSTMÄSTERI - Kommitté som tar 
hand om sektionslokalen, t.ex. HÄKS.

SEKTION - Studentorganisation som 
ibland innefattar många program, t.ex. 
Kemisektionen. 

SEXMÄSTERI -  Festkommitté, anord-
nar sittningar och fester på Gasquen, 
t.ex. K6. 

SITTNING - En middag där det serveras 
trerätters. 

SKYDDSHELGON - Varje sektion på 
Chalmers har ett eget skyddshelgon, 
ungefär som en maskot. 

TEKNOLOG - En student vid en teknisk 
högskola.

TENTA - Större prov i slutet av en kurs, 
kort för tentamen. 
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Alkoholrelaterat

På Chalmers finns det en fest- och alkoholpolicy som säger att det alltid 
ska finnas likvärdiga alkoholfria alternativ. Dessa är såklart även billiga-
re än de alkoholhaltiga dryckerna. Detta gäller under varje arrangemang 
på Chalmers. Det är även jätteviktigt att du aldrig känner dig tvingad till 
att dricka alkohol! Hur mycket man dricker får varje person bestämma 
helt själv och oavsett hur lite du dricker, eller om du inte dricker alls, 
kommer alla tycka att det är helt okej!

Alkoholpolicy

Fort NOx är Kemisektionens egen 
sektionslokal och även pub. Det är 
rustmästaren Kvasten tillsammans 
med rustmästeriet HÄKS som 
sköter Fort NOx. Varje sektion på 
Chalmers har sin egen pub som 
hålls öppen för olika arrangemang. 
Framförallt är det Pubrundan som 
är första torsdagen i varje läsperiod 
och ET-rajet som alltid sker i slutet 
av varje tentavecka. På Pubrun-
dan är alla sektioners pubar öppna, 
både på Johanneberg och Lindhol-
men. Det är ett perfekt tillfälle att 
träffa och lära känna andra tekno-
loger från olika sektioner. ET-rajet 
(efter-tenta-raj) är något varje sek-
tion har för att fira att man har kla-
rat sig genom tentaperioden. 

Gasquen Fort NOx
Gasquen är Chalmers egen natt-
klubb som ägs av kåren. Den ligger 
i källaren i kårhuset och har en väl-
digt bra bardisk, sköna soffor och 
ett grymt bra dansgolv!

Hit kan man bege sig om man kän-
ner att man vill fortsätta att festa 
när något arrangemang är slut. Med 
kårkort kostar inträde 35 kr och 
utan 45 kr.

På Gasquen hålls det också olika 
sittningar som sexmästerierna på 
de olika sektionerna arrangerar. 



KØK-hemsida

Facebookgruppen 
KemiNollan2026

pHadderenqueten
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Nollans egna checklista
Tackat ja till platsen.

Programregistrering (Tips: kolla Chalmers checklista på Chalmers.

se https://www.chalmers.se/utbildning/ny-student/det-har-behover-

du-gora-som-ny-student/ )

Svarat på pHadderenqueten.

Gått med i ”KemiNollan2026” på facebook. 

Lagt in vårt journummer 076-771 70 54 i telefonen.

Skrivit upp 18 augusti kl.08.30 på Götaplatsen. 

Hittat boende?

Laddat ner:
	 - Västtrafik To Go (kollektivtrafik)

	 - Campus Maps (interaktiv karta)

Packat:

finkläder, badkläder, paraply och regnjacka, träningskläder, bra skor 

och skogsvänliga kläder, sovsäck och liggunderlag, vardagskläder, 

utklädningskläder (Bilar) och ryggsäck!

Läst hela modulen?

Taggad?
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M
ottagningsschem

a
M

åndag

234 1

Tisdag
Onsdag

Torsdag
Fredag

Lördag
Söndag

18/8
Första 
dagen!

19/8
Amazing race,
Nollbrickstill-
verkning

20/8
Provsitts,
EKAK/M

.A.K.-
grillen

21/8
jämKpicknick,
pHadder-
orientering

22/8
M

yshelg
23/8
M

yshelg

24/8
M

ottagnings-
gasque

25/8
SmaK av 
framtiden,
Nollan på rymmen

26/8
Tivoli,
pHadder-
sittning

27/8
M

ocktailCock-
tail
afton

28/8
Kappsegling,
Absolut Katastrof

29/8
Spelkväll,
Nollkalas

30/8
Såpabandy,
M

ästerkocken

31/8
Elände med E

1/9
Sektions-
möte Ø,
Pongturnering

2/9
Nolluppdrags-
kväll

3/9
Pubrunda

4/9
Canvas och Cava,
LanU

5/9
Kalas bakom 
svarta glas,
LanU

6/9
Pluggbrunch,
Rocken

7/9
Tentainfo,
Game ShowK 
Night

8/9
Bastusittning

9/9
Ost- och vinprov-
ning

10/9
Finalen/
Cheeret,
Kul på K

11/9
Vilodag

12/9
Nollfinalen!!


